Le Ramadan

Pendant le mois de ramadan, le neuviéme mois du
calendrier musulman, les croyants fétent le don du
Coran au prophéte Mohammed. C'est un mois ot
les musulmans pensent encore plus a Aflah tous
les jours et cherchent & étre encore plus proches
de lui. lls pratiquent le je(ine, ils ne mangent ni
ne boivent ni ne fument du lever au coucher du
soleil. {ls lisent fe Coran et le méditent. Ils prient

et essayent d'étre encore plus généreux avec les *:

autres. C'est un temps pour se purifier, pour faire
le point...

Souvent, les enfants jeunent symboliquement une
journée, comme les adultes. Sinon, ils sont dis-
pensés comme les malades, les femmes enceintes,
etc. Chaque soir,'on rompt le jeiine et le repas pris
ensemble a plus de prix que d’habitude. C’est un
temps fort de la vie familiale.

Le mois de ramadan se termine par une féte, appe-
lée I'Aid-el-fitr, au cours de laquelle les musulmans
s’habillent de nouveaux vétements et font la féte
durant trois jours. Il sagit d’une féte au cours de
laguelle les enfants recoivent des cadeaux. lls sont
encouragés a rendre visite a tous les membres de
leur famille pour leur souhaiter une joyeuse féte.
L'atmosphere est en général joyeuse et légere.

Le Caréme

Les 40 jours du Caréme sont donnés aux chrétiens
pour se préparer a Paques, ol ils fétent la résurrec-
tion de Jésus. Durant cette période, ils pensent a
Dieu en partageant avec les autres, en priant, en
aimant comme Jésus les y invite.

En étant attentifs aux autres, ils essayent de vivre
le commandement de Jésus « Aiméz-vous les uns
les autres ». En priant Dieu, ils lui demandent son
Esprit, son aide pour encore mieux vivre I'amour des
autres. En partageant avec les autres, ils ouvrent un
espace pour la rencontre et [a justice. Voild pour-
quoi, on parle souvent de caréme de partage. En
Belgique, un organisme appelé Entraide et Fraternité
aide les croyants a soutenir leur effort en organisant
une grande campagne de Caréme et appelle 3 vivre
une solidarité plus grande avec le Tiers-Monde.

Le Caréme se termine par la féte de Paques ot les
chrétiens célebrent la résurrection de Jésus. A cette
occasion, ils échangent des ceufs (aujourd’hui en
chocolat), symboles de vie. Comme le poussin
sort bien vivant de I'ceuf, le Christ est sorti du
tombeau, vainqueur de la mort.

Dans toutes les églises du monde, les cloches
sonnent a toute volée la victoire de la vie sur la mort.




