
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Tu t’es fâché(e) avec un(e) ami(e) ? 

Tu es témoin d’une dispute entre des amis ? Parmi les propositions suivantes, 

choisis ce que tu pourrais faire pour aider à la réconciliation. Coche la ou les cases. 

 J’attends qu’il/elle me demande pardon. 

 Je fais un cadeau à la personne avec qui je suis fâché(e). 

 Je l’invite chez moi. 

 J’essaie de lui parler pour m’expliquer. 

 Je demande pardon si je lui ai fait de la peine. 

 J’essaie de parler aux uns et aux autres pour comprendre ce qui s’est passé. 

 Je propose de faire un jeu tous ensemble pour oublier la dispute. 

 J’arrête de leur parler, ces disputes ça m’énerve ! 

 

 

 

 

 



 

Quand on cherche à s’excuser, on ne trouve 

pas toujours les mots. 

Trouve tous les mots cachés dans la grille. 

Cherche dans cette liste : 

    excuses, amitié, comprendre, cadeau,  

pardon, dispute, paix, jeu, partage, consoler 

 

Un mot négatif s’est caché dans cette liste. 

Lequel ? ……………………………………... 

Et si tu utilisais les autres mots pour écrire un gentil message à un ami, ou 

pour lui faire un dessin qui illustre un de ces mots ? 

 

 


